
 
 
 
 
 
 
 

BIENVENIDA CONAKI 2025 

 
 

Estimados(as) colegas y amigos(as): 

En nombre del comité organizador, me complace extenderles una cordial invitación al 

Congreso Nacional de Kinesiología 2025 (CONAKI 2025), que se llevará a cabo los días 

7 al 9 de Agosto de 2025 en la Aula Magna de la Universidad de la Frontera, en la ciudad 

de Temuco, bajo el lema “Innovación en Movimiento”. 

Este congreso representa una oportunidad única para reunir a profesionales, académicos, 

investigadores y estudiantes de kinesiología de todo el país, fomentando el intercambio de 

conocimientos, experiencias y avances en nuestra disciplina. Durante el evento, contaremos 

con destacados expositores nacionales e internacionales que abordarán temas de vanguardia 

en las diferentes áreas de especialización. 

El congreso incluirá: 

 Conferencias magistrales de expertos reconocidos a nivel mundial. 

 Workshops y cursos precongreso diseñados para perfeccionar habilidades 

clínicas. 

 Presentaciones científicas que destacarán los últimos avances en investigación 

kinesiológica. 

 Presentación de trabajos libres en todas las líneas de investigación en kinesiología 

Invitamos a todos los miembros de nuestra comunidad a participar activamente, asistiendo 

al evento, presentando sus trabajos de investigación o colaborando en los talleres y 

actividades académicas. Su presencia será fundamental para enriquecer este espacio de 

aprendizaje y colaboración. 

Estamos seguros de que el CONAKI 2025 será una experiencia inolvidable que reforzará 

nuestro compromiso con el desarrollo y la proyección de la kinesiología en Chile y el 

mundo. Les animamos a mantenerse atentos a nuestras redes sociales y página oficial 

(www.marcotorressabeesto.cl) para obtener información actualizada sobre inscripciones, 

programas y novedades. 

Agradecemos de antemano su entusiasmo y participación. Nos vemos en Temuco para 

continuar construyendo juntos el futuro de nuestra profesión. 

Con un cordial saludo, 

 

 

 

Daniel Arellano Sepúlveda 
Presidente CONAKI 2025 

Congreso Nacional de Kinesiología 2025 (CONAKI 2025) 

 

                             QUERIDOS COLEGAS  

http://www.marcotorressabe/


 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

MIERCOLES 6 DE AGOSTO 2025 

HORA  SALA 1 SALA 1 SALA 1 SALA 1 SALA 1 SALA 1 XII  ELA 

MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA 

 
 
 
 

8:00 -8:30 
 

8:30 - 9:00 
 

9:00 - 9:30 
 
 
 
 

9:30 - 10:00 
 

 
 
 
 

      Innovación y Tecnología: 
Transformando la Educación en 

Fisioterapia y Kinesiología  
 

INSCRIPCIONES 
 

Inauguración ELA  
 

Innovación educativa basada en 
tecnología para la formación en 

Ciencias de la Salud” 
Ignacio Villagrán  

 
Competencias para la Salud del 

Futuro: Innovación en la formación de 
profesionales de la salud  

Claudio Tapia   
 
 

10:00- 10:30 Receso Receso  Receso Receso Receso Receso Receso 

 
10:30 – 11:00  

 
 
11:00 – 11:30 

 
 
11:30 – 12:30 

 

 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
IA generativa en Kinesiología y 

Fisioterapia 
Marco Morales  

 
Mesa Redonda 

 
TRABAJOS ORALES 

12:40 - 13:30 
 

RECESO 

TARDE TARDE TARDE  TARDE TARDE     

 
 

 
14:30 - 14:50 
14:50 – 15:10 
15:10 – 15:30 

 
15:30 – 16:00 

 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
INTENSIVO 

 
Ecografía básica 

para kinesiología en 
áreas críticas 

 
 

CURSO 
PRECONGRESO 
RESPIRATORIO 

Función pulmonar en 
atención primaria 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
ME 1 

 
ME 1: Uso de 

realidad virtual 
para el manejo del 
dolor ME crónico 

 
 

ME 2: Educación 
en Ciencias del 

Dolor 
 
 
 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
NEUROREHAB 

 
Terapéutica Digital 

y Nuevas 
Tecnologías 

Inmersivas en 
Neuro-

rehabilitación 
 
 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
RIG ECOGRAFIA 

 
Bloqueos 

Centrales Y 
Periféricos 

Médico- 
Kinesiológicos 
Eco-guiados  

 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
SOCKICAR 

 
Aplicación clínica del 

test ergo-
espirométrico en 

Insuficiencia 
Cardíaca  y otras 
enfermedades 

cardio-metabólicas: 
De la evaluación a la 

interpretación 
 
 
 
 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
SOCHKO 

 
Aplicaciones de 

sistemas de 
compresión/conte

nción: Ready to 
use/hand made 

 

 
Mesas de trabajo (producto, 

propuesta de acción/política/plan de 
acción). Preguntas orientadoras para 

el desarrollo del documento.  
- Simulación  
- Innovación, metodologías 

innovadoras  
- Razonamiento clínico y 

razonamiento profesional  
 

16:00 - 16:30 Receso Receso Receso Receso Receso Receso Receso 

PROGRAMA PRELIMINAR DE ACTIVIDADES 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

JUEVES 7 DE AGOSTO 2025 

 
 

 
16:30 – 16:50 

 
 
16:50 – 17:10 

 
 

17:10 – 17:30 
 
 
 

17:30 – 17:50 
 
 

17:50 – 18:30 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
INTENSIVO 

 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
ME 1 

 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
ME 2 

 

 
CURSO 

PRECONGRESO 
RIG ECOGRAFIA 

 

 
MÓDULO  

 
  

 
 
  

 
Talleres:   

Simulación 1  
Simulación 2  

 IA 
 Innovación Social   

 
 

Grupos CLADEFK   

HORA  AUDITORIO (700 P) SALA 1(100 P) SALA 2(100P) SALA 3(100P) SALA 4 (40 p) SALA  5 (40 p) SALA 6 (ELA) 

MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA 

08:00 - 09:00 Acreditación   

 
 
 

09:00 - 09:30 
 
 
 

09:30 - 10:15 

 

Inauguración 
1.- Bienvenida Presidente del Congreso  

2.- Bienvenida presidenta Colegio de Kinesiólogos de Chile 

3. Bienvenida autoridades UFRO 
 
 
 

Conferencista Internacional  
Tema:” Especialidades en Kinesiología”  

Oscar Roncio – Chair of WPSAR 
 

 
Desarrollo de habilidades 

mediante simulación para la 
formación en Kinesiología y 

Fisioterapia”  
Profesora  

Ma Isabel Ríos  
 

Simulación clínica 
colaborativa para la 

enseñanza- aprendizaje de 
Fisioterapia y Kinesiología 

Ivan Cuyul  

  

10:15 - 10:45 Receso Receso  Receso Receso Receso Receso Receso 

 
 
 

10:45 -11:15 
 
 
 

11:15 – 11:45 
 
 
 
 
 

11:45 – 12:15 
 
 
 
 
 
 

12:15 – 13:00 
 

 
 

 
MÓDULO  

 
ifomtPT 

Shikimax 
Deporte 

 
Mesa Redonda 

 
Kinesiología Acuática 

  
Fisioterapia Acuática en 

Neuropediatría. 
Experiencia Clínica en 

trastorno del 
Neurodesarrollo 

Luis Felipe Cabello 
 

Fisioterapia Acuática en 
Neurología. Experiencia 
clínica:  De la inmersión 

a la inclusión  
Camila Ferrada / Harold 

Vejar 
 

Terapia 
Acuática:  Técnicas 

acuáticas especificas 
Carmen Beckdorff 

 
 
 

Mesa Redonda 

 
Salud de la Mujer y 
Equidad de Género 

 
¿Por qué hablamos de 

kinesiología con 
perspectiva de género?  

Melissa Lezana 
 

¿Estrategias clínicas o 
compromiso de salud 

pública?  
Sonia Roa 

 
Kinesiología y 

preocupación por el 
cuidado  

Jame Rebolledo 
 

Dolor crónico en la mujer 
Giselle Horment 

 
Salud cardiovascular de la 

Mujer 
Claudia Román 

 
Implementación 

asignatura de salud de la 
mujer en el pregrado  

Isabel Grez 

 
 

Mesa Redonda 
 

 
Consorcio de 

Departamentos de 
Kinesiología  

 
Desarrollo e hitos 

del Consorcio   
Mario Muñoz  

 
Plan de desarrollo 

del Consorcio 
Carmen Zambrano 

 
Experiencia de 
investigación 
colaborativa 

Pamela Serón 
 

 
 

Mesa Redonda 
Verónica Aliaga 

 

 
Asociación Chilena 

de Educación en 
Kinesiología 

 
Plan de trabajo 

2025-2028.  
Esteban Montero 

 
Estándares de 

calidad de educación 
en Kinesiología  
Máximo Escobar 

 
Foro: Perspectivas 
de la Educación en 

Kinesiología  
Juan E.  Romero. 

 
Mesa Redonda 

 
Experiencia de 

acreditación de centro 
de simulación en salud 

con la Federación 
Latinoamericana de 
Simulación Clínica y 

Seguridad del paciente 
Leidy Obando    

 
Mesa Redonda 

 
Presentaciones 
Orales/Posters  

 

 
13:00 – 14:30  

 

 
Workshop  
empresas  

 
Workshop  
empresas  

 
Workshop  
empresas 

 
Workshop  
empresas 

 
Workshop  
empresas 

 
Workshop  
empresas 

 
Workshop  
empresas 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

VIERNES 8 DE AGOSTO 2025 

  

TARDE TARDE TARDE  TARDE TARDE     

 
 

 
 

14:30 - 14:50 
 
 
 

14:50 – 15:10 
 
 

 
  15:10 – 15:30 

 
 
15:30 – 16:00 

MÓDULO  
Musculoesquelético 

 
Educación y Actividad Física: 
Pilares para la Rehabilitación 

Musculoesquelética 
Rodrigo Nuñez 

 
 

De la investigación a la Clínica: 
Innovaciones en el Manejo 

Kinésico Musculoesquelético  
Carlos Cruz 

 
 
Estrategias de alto valor para el 

manejo del dolor 
musculoesquelético 

Felipe Araya 
 
 

Mesa Redonda 

 
MÓDULO  

Kinesiología Respiratoria 

 
¿Cómo evaluarla efectividad de los 

dispositivos de evaluación y 
tratamiento usados en 

Kinesiología Respiratoria?  
Homero Puppo 

 
 Evaluación de la capacidad física 

en los pacientes con 
enfermedades instersticiales. 

Sayen Huaiquilaf  
 

 
Innovación en cuidados 

respiratorios en personas 
neuromusculares.  

Guilherme Fregonezi, Brasil 
 

Mesa Redonda  

 
MÓDULO 

Kinesiología Oncología 

 
¿Qué intervención fisioterapéutica 
es más efectiva en la reducción de 

la linfedema secundaria a cáncer de 
mama?  

Raúl Aguilera-Eguía 
 

 Terapia de Induccion Miofascial en 
disfunciones de personas con 

diagnóstico de cancer de cabeza y 
cuello instersticiales.  

Lucia Ortíz-Comino 
 

Ejercicio y cáncer: desde la 
prehabilitación al seguimiento 

continuo 
Macarena Artigas 

 

Mesa Redonda 

 
MÓDULO  

Gestión y Salud Pública 
 

Política Nacional de Salud 
Inclusiva: Mirada desde la 

Rehabilitación 
Constanza Piris Tapia 

 
 

Desafíos de Política sobre Autismo 
para el desarrollo de la Kinesiología 

Trinidad Cofré Segovia 
 

 
Desafíos de Política sobre Cuidados 
para el desarrollo de la Kinesiología 

Álvaro Besoain Saldaña 

 
 

Mesa Redonda 

 
MÓDULO  

K. Pelviperineal 

 
Kinesiología de Piso Pélvico, 

una mirada de la Salud Pública 
Maldalena Nalda Arancibia 

 
 
 

 Fotobiomodulación y laser: rol 
en disfunciones del piso pélvico 

Juliana Lenzi 
 
 

 
Disfunción eréctil: cuál es el 

aporte de la kinesiología 
pelviperineal 

Pendiente 

 
Mesa Redonda 

 
MÓDULO  
K. Geriatría 

 
Estrategias nutricionales como 
agentes geroprotectores para 
un envejecimiento saludable 

Matías Monsalve 
 
 

 ¿Entrenamiento físico para 
octogenarios y nonagenarios 

como herramienta 
geroprotectora? 
Gabriel Marzuca 

 
 

Estrategias digitales para 
fomentar el envejecimiento 

saludable y la conexión social 
Nicole Frizt 

 

Mesa Redonda 

 
Mesas de trabajo 
 
Estándares para la 
formación de pregrado 
Especialidades en 
Kinesiología 

16:00 - 16:30 Receso Receso Receso Receso Receso Receso Receso 

 
16:30 – 16:50 

 
 
16:50 – 17:10 

 
 
 

17:10 – 17:30 
 
 
 
 

17:30 – 17:40 
17:40 – 17:50 
17:50 – 18:00 

 
18:00 – 18:30 

 
Efectos de la realidad virtual 

sobre el dolor crónico 
musculoesquelético 

Claudio Carvajal 
 
 

Videojuegos aplicados a la 
rehabilitación en personas con 

dolor musculoesquelético 
 Nelson Adrian 

 
 
StayUp: sistema integrado para 
evaluación del riesgo de caídas 

de personas mayores en 
contexto clínico 

Cristian Saavedra 
 

Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 

 
Función pulmonar más allá de la 
espirometría. Nuevos equipos, 

nuevas aplicaciones.  
Rodrigo Torres Castro.  

 
 

Cómo optimizar la oxigenoterapia 
en las personas con enfermedades 

respiratorias crónicas.  
Marisol Barros 

 
 

Monitorización y seguimiento de 
pacientes con apneas del sueño y 

CPAP.  Los mejores artículos de 
innivación en Kinesiología 

Respiratoria publicados en el 
último año? 
Laura Carrizo 

 
Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 

 
Bio-fotomodulación en el uso de la 

inflamación secundaria al 
tratamiento de cáncer  

Invitado extranjero (Brasil) 
 

 
Perspectiva kinesiológica para la 
valoración integral en la persona 

mayor con cáncer 
Isabel Muñoz 

 
 

Consideraciones kinesiológicas en 
personas con tumores 

hematológicos 
Alejandra Lorca  

 
Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 

 
Modelo de gestión del movimiento 

y función 
Leandro Miret 

 
 

Innovación 360, cultura de 
innovación integral 

Yanko Herrera 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mesa Redonda 
 

 
Sistema Autónomo - Nervio 

Vago y su relación Piso pélvico 
Pendiente 

 
 
 

Técnicas globales en el 
abordaje pelviperineal: 

evidencia y real aplicación 
Pendiente 

 
 

Punción seca en Piso pélvico: 
Cuándo y por qué 

Pendiente 

 
 

Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 

 
Uso del estímulo vibratorio 

para manejo del congelamiento 
de la marcha en personas 

mayores con Parkinson 
Loreto Albarnez 

 
Realidad virtual para el 

entrenamiento y rehablitación 
de personas mayores  

Mauricio Lorca 
 
 

Entrenamiento excéntrico y su 
prescripción en el 

entrenamieto de fuerza de 
personas mayores con EPOC  

Luis Peñailillo 
 

Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 

 
Cierre XII ELA  

Resumen de mesas de 
trabajo: propuesta de 

plan de acción.  
Premiaciones y 

reconocimientos  

HORA  AUDITORIO (700 P) SALA 1(100 P) SALA 2(100P) SALA 3(100P) SALA 4 (40 p) SALA  5 (40 p) SALA 6 (ELA) 

MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA    

 
 
 

8:30 - 8:50 
 
 
 

8:50 - 9:10 
 
 
 

9:10 - 9:30 
 

 
 

9:30 – 10:00 
 

MÓDULO  
Músculoesquelético 

 
Desafíos y oportunidades para la 

rehabilitación de personas con 
fibromialgia 

Romualdo Ordóñez 
 
 

Evitando la Trampa: El 
Razonamiento Clínico en la 

Elección de Ejercicios 
Terapéuticos. 
Camila Lüttges 

 
Implementación de un programa 

de educación en dolor  
Jennifer Baeza 

 
 
 

Mesa Redonda 

MÓDULO  
Kinesiología Intensiva 
 

¿Porque esta hipoxémico mi 
paciente?: una mirada desde la 

ultrasonografía.  
Patrick Sepúlveda 

 
 

Transición de la ventilación 
mecánica controlada a 

ventilación espontánea: 
¿Qué debemos monitorizar? 

Marcela Shulz 
 

Terapia física en el paciente 
crítico: ¿Qué tan lejos estamos 
de establecer una dosificación? 

Rocío Fuentes 
 
 

Mesa Redonda 

MÓDULO  
Neurokinesiología 

 
Bases biológicas de los cambios 

neurales 
Rodrigo Pascual 

 
 
 

Rehabilitación del ACV por 
medio de estimulación eléctrica 

transcraneana 
Juan Jose Marimán 

 
 

Uso de rehabilitación virtual en 
el manejo de las lesiones 

neurológicas 
Por confirmar 

 
 

Mesa Redonda 

MÓDULO  
Dermato-funcional 

 
Mecanotransducción. Conceptos 

claves aplicados al manejo de 
cicatrices  

Maria Rosa Fuentes 
 
 
 

Láser CO2 Fraccionado en 
manejo de cicatrices Sergio 

Bastias Cid 
 
 

Recomendaciones de 
cosmetología clínica dentro del 

proceso de rehabilitación  
María Elena Silva 

 

 
Mesa Redonda 

 DENAKE 
Impacto de las especialidades en 

la Salud Pública 
 

Kinesiología Intensiva 
Rodrigo Adasme 

 
 

 Kinesiología Oncológica  
Paulina Araya 

 
 

Músculo esquelético 
Nicolás Maragaño 

 
Mesa Redonda 

MÓDULO  
 
 
 

Presentación 1   
Presentación2   
Presentación 3  

 
 

Mesa Redonda 

10:00- 10:30 Receso Receso  Receso Receso Receso Receso Receso 

 
10:30 – 10:50  

 
 

 
10:50 – 11:10 

 

 
¿Cómo simplificar lo complejo 

en los pacientes con afecciones 
de hombro?”  

Pablo Policastro 
 

“Actualización en manejo 
kinésico de atrapamientos 

nerviosos de mano”  
Paulina Salinas 

 
Tomografía de impedancia 

eléctrica en UCI: Utilidades para 
la kinesiología intensiva.  

Ricardo Arriagada 
 
Entrenamiento de musculatura 

respiratoria en UCI: dosis y 
timing. 

 Alejandro Lavado 

 
Estimulación magnética 

transcraneana para el estudio y 
tratamiento del dolor 

neuropático 
Edith Elgueta 

 
Cambios en el control del 

movimiento asociados a la 

 
Radiofrecuencia (RF). Diferencias 

tecnológicas y por qué es un 
recurso indispensable  

Esteban Fortuny 
 
 

Evaluación clínica y aspectos 
vitales en el manejo del paciente 

con Lipedema  

 

Asociación Chilena de 
Ciencias Movimiento 

 
Pruebas de campo basadas en 

feedback auditivo 
Leonardo Lagos 

 

DENAKE 
 

Rol de la Universidad en la 
Formación de Especialistas 

 
Visión PUC y CLADEFK 

Javiera Fuentes 
 
 

 Visión UDD  

 
Presentación 4  
Presentación 5  
Presentación 6  

                 
Tema Libre 1 
Tema Libre 2 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
11:10 – 11:30 

 
 
 

11:30 – 11:50 
11:50 – 12:10 
12:10 – 12:20 

 
 
 

12:20 – 12:40 
 

 
-“Tendinopatía lateral de codo, 

manejo kinésico basado en 
evidencia”  

Sara Pinto Padilla 
 

 -“Rehabilitando el hombro del 
atleta, ¿qué es lo diferente?”  

Pablo Policastro 
 

 
 

 
 

Mesa Redonda 
 
 

 
 

CNAF versus VNI en falla 
hipoxémica: ¿es un empate? 

Constanza San Martin                 
 

 
Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
 
 

Mesa Redonda 

rehabilitación de la parálisis 
cerebral 

Valeska Gática 
 

Estimulación no invasiva de la 
médula espinal para la 

rehabilitación de la extremidad 
superior 

Mónica Pérez 
 

Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
 

Mesa Redonda 
 

Valentina Vera 
 
 

Manejo post quirúrgico y 
consideraciones prácticas en el 

paciente con Lipedema   
Ledda Perez 

 
 

Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
 

Mesa Redonda 
 

Entrenamiento periodizado en 
rehabilitación para personas con 

insuficiencia cardíaca. 
Edgardo Opazo 

 
Más Allá de la Edad Cronológica: 
Biomarcadores Funcionales en 

Modelos de Envejecimiento y su 
Asociación con la 

Multimorbilidad y Agentes 
Geroprotectores. 

Carlos Cruz 

 

Mesa Redonda 
 

Jorge Molina 
 
 

Visión U. de Chile 
Marcvela Antúnez 

 
Mesa Redonda 

 Tema Libre 3 
 

Mesa Redonda 
 

12:40 - 13:30 
 

PLENARIA 

13:30 – 14:30  
 

Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop 

TARDE TARDE TARDE  TARDE TARDE     

 
 

 
14:30 - 14:50 

 
 
 

14:50 – 15:10 
 
 
 

15:10 – 15:30 
 
 
 

15:30 – 16:00 
 

 
KR 

 
 

Mesa Redonda 

 
Kinesiología Intensiva 

Pediátrica 
 

Sistemas predictivos para 
optimizar la ventilación 

mecánica y destete.  
Michael Maturana 

 
 

Uso de tecnologías 
emergentes en 

rehabilitación pediátrica 
crítica: realidad virtual y 

robótica.  
Valeska Gatica 

 
 

Mesa Redonda 

 
ME/D 

 
 

Mesa Redonda 

 
NEURO 

 
 

Mesa Redonda 

MÓDULO 
K. Deporte 

 
Rehabilitación del Dolor 

Lumbar Basada en 
Ejercicios de Fuerza: ¿Qué 

Dice la Evidencia? 
Waleska Reyes Ferrada 

 
 

 Prevención de Lesiones 
Deportivas: Experiencia 
Desde el Sur del Mundo 
Sergio Cares Barrientos 

 
 

Kinesiología Deportiva 
Basada en Evidencia: 
Mitos y Realidades 

Victor Perez Galdavini 
 
 

Mesa Redonda 

 
MÓDULO  

Kinesiología CV 

 
Beneficios cardio-metabólicos 

dasociados al quiebre de la 
conducta sedentaria, ¿estamos 

dejando pasar una ventana 
terapéutica?  

Erika Troncoso 
 

 Salud cardiometabolica y 
ejercicio en la mujer. ¿Qué 

consideraciones debemos tener 
en cuenta? 

Magdalena Chamorro 
 

Rehabilitación Cardiaca en 
Insuficiencia Cardiaca- Modelos 

conservadores vs estrategias 
contemporáneas 

Pamela Serón 

 
 
 

Mesa Redonda 

DENAKE 
 

Políticas Mundiales de 
Especialidad 

 
Políticas de Especialidad y 

grupos de Especialidad en WP 
Heidi Kosalowski 

 
 

Avances en Especialidad WP-SAR 
Oscar onzio 

 
 

Grupos de Especialidad con 
Presencia Nacional: Terapias 

Acuáticas 
Gloria Aravena 

 
 

Grupos de Especialidad con 
Presencia Nacional: Salud de la 

Mujer 
Sonia Roa 

 

 
Mesa Redonda 

 

16:00 - 16:30 Receso Receso Receso Receso Receso Receso Receso 

 
 

 
16:30 – 16:50 

 
 
16:50 – 17:10 

 
 

17:10 – 17:30 
 
 
 

17:30 – 17:50 
 
 

17:50 – 18:30 

 
Taller: Rehabilitación 

e inclusión  
 

Rehabilitación e Inclusión social 
con perspectiva de derechos. 
Conceptos desde la evidencia 

Pamela Serón 
 
 
 

¿Qué es al rehabilitación e 
inclusión social?  

Alan Martínez Aros 
 
 

 
Reconstrucción colectiva de la 

conceptualización de 
rehabilitación e inclusión social 

Lissette Barra 
 

 
 

Mesa Redonda 
 

 
Sociedad Kinesiología 

en Salud Mental 
 
Psicomotricidad y su impacto en 

estrés y ansiedad 
Karina Venegas 

 
Terapias sistémicas en el manejo 

del dolor persistente 
Felipe Figueroa Mellado 

 
 
Prescripción de ejercicio físico en 

pacientes con trastornos 
psiquiátricos 

Natacha Osses 
 
 

Rol del Kinesiólogo en el 
tratamiento de pacientes con 
consumos problemáticos de 

drogas 
Alejandro Luna 

 
Mesa Redonda 

 
Jornada RIG Ecografía 
 
 

Ecografía muscular en 
cuidados intensivos 

Cecilia Villablanca Silva 
 
 

Ecografía en el Proceso Clínico 
Kinesiológico 

¿Estamos Preparados? 
Juan Enrique Lee Goic 

 
 
Neuromodulacion ecoguiada en 

columna lumbar  
Alejandro Kock  

 
 

Electrólisis Ecoguiada en 
tendinopatias de Cadera y Pelvis  

David López 
 

 
Mesa Redonda 

 
Salud Ocupacional y 

Ergonomía 
 

Desafíos en Rehabilitación 
Musculoesquelética y Retorno 

laboral en Personas con 
Accidentes del Trabajo. .  

Pablo Venegas 
 

Aporte del kinesiólogo a la 
ergonomía: Eficiencia, 

continuidad operacional y 
productividad sin esfuerzo.  

Cristhian Mella 
 

Rol del kinesiólogo en la 
promoción de salud en los 

lugares de trabajo.   
Marco Leppe 

 
Rol del kinesiólogo en el 
reconocimiento de las 

enfermedades profesionales. 
Leonidas Cerda 

 
Mesa Redonda 

 

 
Tasa de Desarrollo de la 
Fuerza: Fundamentos y 

Aplicaciones en 
Kinesiología Deportiva 

Andrés Leiva Mckendrick 
 
 

1895 – 2025: La Constante 
Evolución en la 

Rehabilitación del LCA  
Juan Carlos Ponce 

Espinoza 
 
 

Actividad Física y 
Rendimiento Deportivo 

en Personas con Parálisis 
Cerebral 

 Matías Henríquez 
Valenzuela 

 
 

Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 

 

Prescribiendo ejercicio en 
el síndrome 

cardiorenometabólico: 
¿Intensidad o volumen 

para impactar en la salud 
CV? 

Sebastián Carvajal  
 
 
 

Obesidad Sarcopénica y 
morbimortalidad 

cardiovascular 
Johanna Pino  

 
Impacto del 

entrenamiento de fuerza 
muscular en la 

morbimortalidad CV. 
¿Cuál es la dosis ideal? 

Paloma Lillo 

 
Tema Libre 1 
Tema Libre 2 
 Tema Libre 3 

 
Mesa Redonda 

 
 

 
DENAKE 

 

Áreas Funcionales en 
Especialidad 

 
Currículo de Área de 

Competencias Avanzadas 
Manuel Monroy 

 
 

Competencias de 
Investigación para un 

Especialista 
Sebastián Dubó 

 
 
Competencias de Gestión 

para un Especialista 
Oscar Urrejola 

 
 
 

 
Mesa Redonda 



 
 
 
 
 
 
 

 
SÁBADO 9 DE AGOSTO 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HORA  AUDITORIO (700 P) SALA 1(100 P) SALA 2(100P) SALA 3(100P) SALA 4 (40 p) SALA  5 (40 p)  

MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA MAÑANA    

 
 

 
9:00 - 9:30 

 
 
 
 

9:30 – 10:00 
 

 
 

PLENARIA CARDIO-RESPIRATORIO/INTENSIVO 1 
 
 
 
 
 
PLENARIA CARDIO-RESPIRATORIO/INTENSIVO 2 

 
 

 

 
 

PLENARIA PRO-CON 
¿Factor de Impacto o Likes? Papers vs RRSS 

Claudio Tapia – Carlos Cruz  
 
 

 
PLENARIA MUSCULO-ESQUELÉTICO/DEPORTE 1 

 
 

 
 

PLENARIA 
REHABILITACION 

NEUROMUSCULAR 
 

 
 

PLENARIA 
MISCELANEO 2 

 

DENAKE 
Reconocimiento de 

Especialidades 
 

El papel del Estado en el 
reconocimiento de 

Especialidades 
Marta Bravo 

 
 

Estrategias para el 
reconocimiento de 

Especialidades 
Oscar Urrejola 

 
 

Beneficios de la Especialidad 
para el Especialista y para la 

KInesiología 
Cristian Pérez 

 
Comunicación Estratégica y 

Medios 
Francisco Coronado 

 
Mesa Redonda 

 
 
 

10:00- 10:30 Receso Receso  Receso Receso Receso Receso Receso 

 
10:30 – 11:15 

 

 
INNOVACION Y TRANSFERENCIA TECNOLÓGICA A PLICADA EN REHABILITACION Y KINESIOLOGIA 

Rony Silvestre 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
11:15 – 12:00 

 

 
INVESTIGACIÓN EN KINESIOLOGIA Y REHABILITACION EN LOS TIEMPOS DE INNOVACIÓN 

Klga. Pamela Serón  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
12:00 – 13:00 

 

 
CEREMONIA DE CLAUSURA 

Entrega de premios y reconocimientos 
Discurso final del presidente del Congreso 

Discurso final presidenta Colegio de Kinesiólogos de Chile 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presidente  Klgo. Daniel Arellano S.  

Secretario General  Klga. Gabriel Marzuca / Juan Carlos Vogel  

Presidente Comité Científico  Klgo. Claudio Bascour / Claudia Román 

Coordinador de Auspiciadores   Klgo. Juan Eduardo Keymer  

Gestión Económica  Klgo. Ignacio Opitz 

Coordinación Comunicacional  Klgo. Alvaro Besoaín 

Coordinación Logística hospedaje Klgo. Arlette Dussoulin 

  

Coordinadora Pre-congreso  Klga.  

Coordinador Plenarias Klgo.  

  

Módulo Musculoesquelético  Representante Soc. Científica y/o Especialista:  
Klgo. Manuel Ferrer (SOKIME) 
Klgo. Jorge Ugarte (SOCHIKIDO) 
Klgo. Esteban Ortíz (TIG TMO) 
Representante Académico UFRO: Klgo. Claudio Bascour 
Representante Revista de Kinesiología: Klga. Giselle Horment 
 

Módulo Kinesiología Cardiovascular Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klga.  
Representante Académico UFRO: Klgo. María José Oliveros 
Representante Revista de Kinesiología: Klga. Claudia Román 
 

Módulo Neurokinesiología  Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klgo. Gonzalo Rivera 
Representante Académico UFRO: Klga. Arlette Doussoulin 
Representante Revista de Kinesiología: Klga. Paula Barlupo 
 

Módulo Kinesiología Oncológica Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klgo. Pamela Ibarra 
Representante Académico UFRO: Klga. Barbara Burgos 
Representante Revista de Kinesiología: Klgo.  
 

Módulo Kinesiología Intensiva Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klgo. Patrick Sepúlveda  
Representante Académico UFRO: Klgo. Rocío Fuentes 
Representante Revista de Kinesiología: Klgo. Daniel Arellano 
 

Módulo Kinesiología Deportiva Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klgo. Rodrigo Carrasco 
Representante Académico UFRO: Klgo. Juan Carranza 
Representante Revista de Kinesiología: Klgo. Claudio Bascour 
 

Módulo Kinesiología en Quemado y 
Dermatofuncional 

Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klgo. Esteban Fortuny 
Representante Académico UFRO: Klga. Constanza Ulloa 
Representante Revista de Kinesiología: Klga. Montserrat Romaguera 

                              COMITÉ ORGANIZADOR CONAKI 2023     



 
 
 
 
 
 
 

 

Módulo Kinesiología Respiratoria Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klgo. Rodrigo Torres 
Representante Académico UFRO: Klgo. Sayén Huaiquilaf 
Representante Revista de Kinesiología: Klgo. Roberto Vera 
 

Módulo Kinesiología Pelviperineal   Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klga.  
Representante Académico UFRO: Klga. Stephanie Vanneste 
Representante Revista de Kinesiología: Klga. Bernardita Fuentes 
 

Módulo Kinesiología Geriatría y 
Gerontología  

Representante Soc. Científica y/o Especialista: Klga. Alejandra López 
alopezmoroni@gmail.com 
Representante Académico UFRO: Klgo. Gabriel Marzuca 
Representante Revista de Kinesiología: Klga. Sergio Martínez 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

   
 
 

 
 

 

 

                       ORGANIZACIONES PARTICIPANTES      

mailto:alopezmoroni@gmail.com


 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

   

   

  



 
 
 
 
 
 
 

   

  

 
 
 
 
 
 
 
 

EMPRESAS 
 
Blunding 
Fisiolab 
Leukotape 
Kinegun 
Phillips  
Dr. Choice 
Biestar (Lilian Selman) 
Leoni Medical 
Kinetecnics 
CEK 
Hospitalia 
Sport Master 
 
Bluemedical 
Smartmedical 
Cencomex 
Hemisur 
Andover 
Arquimed 
Air Liquide 
Resmed 
Lowestein 
Mediplex 



 
 
 
 
 
 
 
Medtronics 
IV Medical 
Fisher & Paykel 
JC Barría 
Luis Millán 
Fisiomed 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

LUGAR CONAKI: Aula Magna Universidad de la Frontera. 
Uruguay 1720, Temuco, Araucanía 

        



 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tour virtual por la Aula Magna en: https://labmedios.ufro.cl/tour-virtuales/ufro/espacios-comunes/aula-
magna/ 

Tour virtual Facultad Ciencias Jurídicas: https://labmedios.ufro.cl/tour-virtuales/ufro/fcje/edificio-fcje/  
 

 

 
Taller: Rehabilitación e inclusión con perspectiva de derecho, una propuesta conceptual desde el 

colegio de kinesiólogos. 
 

 

https://labmedios.ufro.cl/tour-virtuales/ufro/espacios-comunes/aula-magna/
https://labmedios.ufro.cl/tour-virtuales/ufro/espacios-comunes/aula-magna/
https://labmedios.ufro.cl/tour-virtuales/ufro/fcje/edificio-fcje/
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